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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา (1) คติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง 
(2) ประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง (3) คติความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของเมืองโบราณ
เวียงกาหลง 

วิธีการวิจยัเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ ผูใ้หข้อ้มูลสาํคญัไดแ้ก่ บุคคลทัว่ไป จาํนวน 2 คน ปราชญช์าวบา้น จาํนวน 3 คน
ผูน้าํชุมชน จาํนวน 5 คน ผูม้าร่วมปฏิบติัธรรม จาํนวน 10 คน ผูท่ี้มาร่วมทาํบุญ จาํนวน 5 คน นกัวิชาการ จาํนวน 5 คน รวมทั้งส้ิน 
จาํนวน 30 คน เคร่ืองมือในการเกบ็ขอ้มูลใชแ้บบสมัภาษณ์แบบเจาะลึกและการวเิคราะห์ขอ้มูล ใชก้ารวเิคราะห์เชิงพรรณนา 

ผลการวิจยัพบว่า(1) คติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลงเป็น คติธรรมท่ี อยู่ใน
หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาไดแ้ก่ ความรัก ความกตญัญู ความเมตตา การเสียสละ การพลดัพรากจากส่ิงอนัเป็นท่ีรัก 
โดยคติธรรมกบัประเพณีมีประโยชน์ทั้งทางโลกและทางธรรม ซ่ึงสามารถนาํไปอบรมสั่งสอน และเผยแพร่ให้กบัเด็ก 
เยาวชนและประชาชนไดน้าํไปประพฤติปฏิบติั ให้เป็นคนดีของสังคม ทาํให้ประเทศชาติมีความสงบสุข และมีสันติสุข
อยา่งแทจ้ริง โดยมีพระอาจารยธ์รรมสาธิต เจา้อาวาสวดัพระยอดขนุพล เป็นผูน้าํหลกัธรรม (ความรัก ความกตญัญู ความ
เมตตา การเสียสละ) มาเผยแผ่ พฒันา ฟ้ืนฟู ตั้งแต่ พ.ศ.2529 เป็นตน้มา (2) ประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียง
กาหลง มีประวติัและตาํนาน มากกวา่พนัปี ซ่ึงปรากฏอยูใ่นตาํราธรรมลา้นนาเร่ืองแม่พญากาเผือก และมีหลกัฐานปรากฏ
ใหเ้ห็นไดอ้ยา่งชดัเจนเช่นโบราณสถาน คูเมืองโบราณ ศิลปะเคร่ืองป้ันดินเผาและ ลวดลายเคร่ืองป้ันซ่ึงไดบ้นัทึกเร่ืองราว
เก่ียวกบัพระพทุธเจา้ 5 พระองค ์ตลอดจนศาลเจา้พอ่เจา้แม่เวยีงกาหลงซ่ึงเป็นศาลเลก็ ๆ ท่ีสร้างมาหลายชัว่อายคุนและเมือง
โบราณเวียงกาหลงเดิม เป็นป่ารกร้าง พระอาจารยธ์รรมสาธิต ไดเ้ดินธุดงคม์าพบและไดปั้กกลดในบริเวณน้ี เม่ือ พ.ศ.2529 
ต่อมาท่านไดร่้วมมือกบัหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ในการศึกษาคน้ควา้พฒันาและฟ้ืนฟูเก่ียวกบัประวติัเร่ืองราว
ตาํนาน พระพุทธเจา้ 5  พระองค ์ศิลปวฒันธรรมเคร่ืองป้ันดินเผา และพระยอดขนุพล ท่ีเคยสูญหายไปใหก้บัคืนมา(3) คติ
ความเช่ือการบูชาประทีปโคมไฟ การลอยกระทง การบวชแทนคุณบิดามารดา การตั้งธรรมหลวงเทศน์มหาชาติเวสสันดร
ชาดก การสร้างบุญบารมีเพื่อพบพระศรีอาริยเมตไตยและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาประกอบดว้ยพิธีกรรม การจุด
ประทีปโคมไฟ ลอยกระทงการบวชแทนคุณบิดามารดาการตั้งธรรมหลวง(เทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดก)การสร้างบุญ
บารมีเพื่อจะไดพ้บพระศรีอาริยเมตไตยในอนาคตกาล ความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ไดถู้กฟ้ืนฟูข้ึนมาเม่ือ
พ.ศ.2529 โดยพระอาจารยธ์รรมสาธิต เป็นผูน้าํทางดา้นจิตวญิญาณ ได ้พฒันา ฟ้ืนฟ ูพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนาข้ึน โดยกาํหนด 
เอาวนัท่ี 5 ธนัวาคม ของทุกปี เป็นวนัประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ท่ีสําคญัของตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่าเป้า 
จงัหวดัเชียงราย 
คาํสําคญั คติธรรมทางพระพทุธศาสนา เมืองโบราณเวยีงกาหลง ตาํบลเวยีงกาหลง อาํเภอเวยีงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย
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Abstract 
 

The objectives of t his resea rch were to study (1) Bu ddhist moral precepts found in t he 
oral history of Wiang K along; (2) the history of the a ncient town of Wiang K along; and (3) the 
beliefs and Buddhist rituals practiced at the ancient town of Wiang Kalong. 

This was a q ualitative rese arch b ased on in- depth interviews wit h 30 k ey infor mants, 
consisting of  2 m embers of t he general p ublic k nowledgeable o n t he sub ject (the  A bbot of 
WatPhayodKhunpol and an observer), 3 village elders, 5 community leaders (the village headman, 
mayor, com munity he adman of Wia ngkalong, co mmunity hea dman of Pha san V illage, an d 
members of th e m unicipal co uncil), 10  lay  people who ca me to pra ctice Dham ma at  
WatPhrayodKhunpol (followers of the Five Prece pts), 5 lay  people who came to  make merit at 
WatPhrayodKhunpol (t hrough d onations, w orship a nd m editation), an d 5 a cademics w ith 
knowledge of  local h istory and Bu ddhist cerem onies. D ata w ere analy zed thr ough des criptive 
analysis.  

The results showed that (1) Bu ddhist moral precepts found in the oral history of Wiang 
Kalong are among the standard Buddhist principles of love, gratitude, mercy, devotion, sacrifice, 
and s eparation fro m a bel oved o ne. Th ese d octrines are usefu l i n secular life and i n sp iritual 
development. They ca n b e t aught to children, y outh an d a dults t o p ut in to prac tice, w hich w ill 
make them  go od people a nd c ontribute t o a  hap pier an d more pea ceful s ociety. 
PhraAjarnDhammasatid, A bbot of Wat PhrayodKhunpol, re vived the le gend and used a nd 
developed these doctrines (love, gratefulness, mercy and devotion) in his teachings since 1986. (2) 
The Wia ng K along a ncient habi tation d ates ba ck m ore than 1,000 y ears. The lege nd of M ae 
PhayaKapeuk, or the whit e mother crow , app eared i n a Budd hist t ext of t he La nna K ingdom. 
Archeological evidence exists in t he form of th e ruins of a ncient c ity walls,  k ilns and ceramics, 
some of which are d ecorated with m otifs d epicting scen es fro m the lege nd of th e Fiv e 
Boddhisatvas. There are  also numerous small shrines to the spirits of Chao P o-Chao Mae Wiang 
Kalong which have b een there for many generations. The Wia ng Kalong anc ient ruins si te was 
deserted a nd the for est gre w aroun d it until PhraA jarnDhammasatiddiscovered it w hile on a 
pilgrimage travel and de cided t o cam p there i n 19 86. Lat er hejo ined go vernment an d private 
sector agencies to research about the history of the place and to revive and promote the legend of 
the Five Boddhisatvas, the Wiang Kalong ceramic arts, and WatPhrayodKhunpol, so that all these 
lost heritages were brought back. (3) T he bel iefs, precepts and Buddhist ri tuals as sociated w ith 
Wiang K along cons ist of t he floa ting c andle la ntern ritual t o ho nor Mae Phay aKapeuk, L oy 
Krathong, being ordained as a Buddhist novice to make merit on behalf of one’s parents, hosting a 
recital of the VessantaraJataka, and the belief and ritual of making merit or saving good karma in 
the hope of meeting Maitreya, or the Future Buddha, in the next life. PhraAjarnDhammasatid, the 
spiritual leader of the region, revived and developed these Buddhist beliefs and rituals in 1986. He 
set 5 Decem ber as t he day for major Buddhist ceremonies in Wiang Kalong Sub-district, Wiang 
Pa Pao District, ChiangRai Province. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Buddhist moral precepts, Wiang Kalong ancient town, Wiang Kalong Sub-district 
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บทนํา 
 

ตาํนานแม่กาเผือก พระเจา้ 5 พระองค ์โดยยอ่ แม่กาเผือก ออกไข่ 5 ฟอง ท่ีตน้มะเด่ือ ริมแม่นํ้า (วดัพระ
เกิด) วนัหน่ึงออกหาอาหาร พบป่าอุดมสมบูรณ์บริเวณเมืองโบราณเวียงกาหลง หลงเพลิดเพลินกินพืชพนัธ์ุ 
ธญัญาหาร พอดีเกิดพายฝุนฟ้าคะนอง ติดอยูจ่นรุ่งเชา้ ก็รีบกลบัไป แลว้ไดพ้บวา่ ก่ิงไมท่ี้ทาํรังหักลง ไข่ลูกแม่กา
ไหลไปกบันํ้า จึงรีบออกบินตามหาทุกหนทุกแห่งแต่ กไ็ม่พบ ดว้ยความเศร้าโศกรักอาลยั ท่ีสุด กห็มดกาํลงัจนถึง
แก่ความตายท่ีเนินเขาลูกหน่ึงซ่ึงเป็นท่ีตั้งวดัพระธาตุอกัโขชยัคีรี อาํเภอแจห่้ม จงัหวดัลาํปาง ต่อมาไดไ้ปจุติเกิด
เป็นทา้วฆติกามหาพรหม ส่วนไข่พระโพธิสัตว์ทั้ง 5 ฟอง ไหลไป มี แม่ไก่ แม่นาค แม่เต่า แม่โค เล้ียงดู เม่ือตรัสรู้
เป็นพระพทุธเจา้ ใชช่ื้อตามแม่เล้ียงวา่  กกุสันโธ โกนาคมโน กสัสโป โคตโม อริยเมตเตยโย ไข่ทั้ง 5 ฟอง ออกมา
เป็นมนุษย ์เม่ือเติบโตเจริญวยัข้ึน ก็ไดล้าแม่เล้ียงออกบวช เป็นฤาษี ไดบ้าํเพญ็บารมี แลว้ก็ไดพ้บกนัในสถานท่ี
หน่ึง โดยบงัเอิญ ณ เขาพนมสัจจ์ จึงพร้อมใจกนัอธิฐานขอพบแม่บงัเกิดเกลา้ เม่ือทา้วฆติกามหาพรหม ไดรู้้ดว้ย
ญาณจึงจาํแลงกลายร่างเป็นแม่พญากาเผือก เล่าความเป็นมาใหลู้กทั้ง 5 ฟัง ต่างกเ็กิดสังเวช สลดใจ ลูกทั้ง 5 จึงได้
พร้อมใจกนั อธิฐาน ปรารถนา มุ่งสร้างบารมีจนไดบ้รรลุธรรมสูงสุดเป็นพระพทุธเจา้ทั้ง 5 พระองค ์ 

ในตาํนานน้ี เป็นการสร้างตาํนานเป็นสัญลกัษณ์เพ่ือสักการบูชา แม่กาเผอืกใหเ้อาฝ้ายทาํดว้ยฝ้ายฟ่ันเป็น
ตีนตา จุดเป็นประทีปบูชา ทุกวนัพระ 15 คํ่า เป็นท่ีมาของประเพณียีเ่ป็ง จุดเทียน เล่นไฟ แสดงความกตญัญูบูชา
แม่พญากาเผอืก ทา้วฆติกามหาพรหม และพระพทุธเจา้ 5 พระองค ์ เป็นผูน้าํแสงสวา่งแห่ง สัจธรรม มาโปรด
ชาวโลก ใหมี้สติปัญญา รู้จกัการใหท้าน รักษาศีล เจริญภาวนา สงบร่มเยน็ เกิดสันติสุข ทุกคนหากยงัไม่เขา้ถึง 
มรรค ผล นิพพาน ในชาติน้ี ยงัมีโอกาสไดพ้บพระพทุธเจา้ ศรีอริยเมตไตย ลูกแม่พญากาเผอืกองคสุ์ดทา้ย  

คติธรรมตามตาํนานเมืองโบราณเวยีงกาหลงจึงมีความสาํคญัและมีคุณค่าทางจิตวิญญาณ ภูมิปัญญา และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีอันเป็นเอกลักษณ์ของเมืองโบราณเวียงกาหลง ในอดีตซ่ึงปัจจุบันผลของการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม จากกระแสโลกาภิวตัน์ ไดส่้งผลกระทบต่อศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรมคติ
ความเช่ือและขนบธรรมเนียมประเพณีของประชาขนในชุมชนเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอ
เวยีงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย เร่ิมเส่ือมลง อยา่งเห็นไดช้ดัเช่น ลูกมีเคารพเช่ือฟังบิดามารดานอ้ยลง การไม่เคารพนบั
ถือผูสู้งอาย ุละเลยต่อขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเคยมีประพฤติตนทั้งขดัต่อศีลธรรมอนัดี เช่นเล่นการพนนัเสพยา
เสพติด ด่ืมสุรา ประพฤติผิดในกามและการกระทาํผิดต่อกฎหมายบา้นเมือง ทาํให้เกิดปัญหาสังคมต่างๆตามมา
มากมาย โดยท่ีตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ไดส้อดแทรกคติธรรมทางพระพุทธศาสนา ไวใ้ห้กบัคนรุ่นหลงั
มากมายเช่น ความกตญัญูต่อผูท่ี้มีพระคุณ การเคารพนบัถือผูอ้าวโุส ความรักของแม่ท่ีมีต่อลูก ความกตญัญูของลูก
ท่ีมีต่อแม่การประพฤติปฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรมอนัดีงาม ยึดมัน่ในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา คติความเช่ือ
และขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามย่อมจะเป็นเกาะกาํบงัให้ประชาชนในชุมชนเมืองโบราณเวียงกาหลง
ประสบแต่ความสุขความเจริญ ครอบครัวมัน่คงชุมชนเขม้แขง็  

จากสภาพปัญหาดงักล่าว ทาํให้ผูศึ้กษาสนใจศึกษา คติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมือง
โบราณเวียงกาหลง และประวติัความเป็นมา คติความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมือง
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โบราณเวยีงกาหลงเน่ืองจากยงัไม่มีผูไ้ดศึ้กษาเร่ืองน้ีมาก่อน เพ่ือเป็นแนวทาง ในการศึกษา เผยแผ ่ใหแ้ก่อนุชนรุ่น
หลงัไดศึ้กษาและเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิตต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

2.1 เพ่ือศึกษาคติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอ
เวยีงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย 

2.2 เพ่ือศึกษาประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดั
เชียงราย 

2.3 เพ่ือศึกษาคติความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียง
กาหลง อาํเภอเวยีงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย 

 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังน้ี เป็นการศึกษาเร่ือง คติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียง
กาหลง โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาคติธรรมทาง
พระพทุธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวยีงกาหลงและประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง คติความ
เช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลงตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่าเป้า 
จงัหวดัเชียงรายประชากรและกลุ่มตวัอยา่งคือบุคคลทัว่ไปจาํนวน 2 คน ปราชญช์าวบา้น จาํนวน 3 คน ผูน้าํชุมชน 
จาํนวน 5 คน ผูท่ี้มาร่วมปฏิบติัธรรม 10 คน ผูท่ี้มาร่วมทาํบุญเดือนมิถุนายน พ.ศ.2556 จาํนวน 5 คน  นกัวิชาการ 5 
คน รวมประชากรและกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชคื้อแบบสัมภาษณ์เจาะลึกแบบมีโครงสร้าง ใช้
สัมภาษณ์ผูเ้ก่ียวขอ้ง ประเด็นสัมภาษณ์ ไดแ้ก่ คติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง 
ประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง ความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมือง
โบราณเวยีงกาหลง  

 
ผลการวจิัย 
 

1. คติธรรมทางพระพทุธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียง
ป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย 
 จากเอกสารตาํราวิชาการและสัมภาษณ์แบบเจาะลึก พบว่า หลกัฐานเอกสารบนัทึกเร่ืองราวไวใ้น
ธรรมแม่พญากาเผือก ตาํนานพระพุทธเจา้ 5 พระองค ์และธรรมอานิสงคป์ระทีปโคมไป ยี่เป็ง (วนัเพญ็
เดือนสิบสอง) คติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลงไดส้อนเร่ือง ของความรัก 
ความกตญัญู ความเมตตา การเสียสละ ความพลดัพรากจากของอนัเป็นท่ีรักท่ีพอใจ และเร่ืองราวถูกเขียน
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เป็นภาพลงในเคร่ืองป้ันดินเผา เวียงกาหลง เพื่อไม่ให้คติธรรมสูญหายไปจากโลกน้ี และเป็นการสืบต่อ
อายพุระพทุธศาสนาใหย้นืยง ถึงรุ่นลูกรุ่นหลาน คติธรรมทางพระพทุธศาสนาท่ีไดส้อดแทรกไวใ้นตาํนาน
เมืองโบราณเวียงกาหลงซ่ึงเป็นหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ ความรัก ความกตญัญู ความเมตตา 
ความเสียสละ การพลดัพรากจากส่ิงเป็นท่ีรักท่ีพอใจ มีประโยชน์สองด้านทั้งทางโลกและทางธรรม 
สามารถนาํไปอบรมสั่งสอน และเผยแพร่ให้กบัเด็ก เยาวชน ประชาชน ให้นาํไปประพฤติปฏิบติัให้เป็น
คนดีของสงัคม ทาํใหป้ระเทศชาติมีความสงบสุข มีสนัติสุขอยา่งแทจ้ริง 

2. ประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดั
เชียงราย พบว่า เวียงกาหลงเป็นเมืองประวติัศาสตร์ มีตาํนานเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองราวของพระลอ ว่า พระลอ
เป็นเร่ืองสาระนิยายประจาํทอ้งถ่ินภาคเหนือ มีเคา้โครงเร่ืองว่าเกิดในแควน้ลา้นนา ระหว่าง พ.ศ.1616-1693 
ทอ้งท่ีอนัเป็นถ่ินฐานของพระลอเท่านั้นสอบสวนไดค้วามว่า อยูใ่นจงัหวดัแพร่และลาํปาง เมืองสรองอนั
เป็นเมืองของพระเพื่อนพระแพง นางเอกของเร่ืองนั้นทุกวนัน้ียงัเป็นเมืองมีช่ืออยูท่างบริเวณลุ่มแม่นํ้ ายม 
ตอนเหนืออาํเภอร้องกวาง จงัหวดัแพร่ และเมืองแมนสรวงอนัเป็นเมืองของพระลอน้ีคงจะเป็นเมือง
กาหลง ซ่ึงอยูใ่นเขตอาํเภอแจห่้ม จงัหวดัลาํปาง 

บริเวณหนา้ชุมชนแห่งน้ีมีแม่นํ้าไหลจากดอย(ภูเขา) เขตติดต่อระหวา่งจงัหวดัเชียงราย กบัจงัหวดั
เชียงใหม่ (ดอยนางแกว้) ในสมยันั้นเรียกว่า แม่นํ้ ากาหลง (แม่นํ้ าลาวในปัจจุบนั) ทา้วพิชยัพิษณุกร และ
พระนางดาราวดี ถือว่าเป็นแม่นํ้ าอนัศกัด์ิสิทธ์ิใชเ้ป็นสถานท่ีตั้งสัจจะอธิษฐานเส่ียงทาย หรือทาํสัตยาบนั
ในการครองเมืองใหอ้ยูอ่ยา่งสันติสุข ปราศจากโรคภยั และศตัรูท่ีจะมารุกรานในเขตชุมชน ถือว่าเป็นยคุท่ี
เจริญท่ีสุดของชุมชนแห่งน้ี (เมืองเวียงกาหลง) สาเหตุท่ีเรียกกนัว่าเวียงกาหลงเป็นขอ้สันนิษฐานสืบเน่ือง
จากแม่นํ้ ากาหลง (แม่นํ้ าลาว) เป็นแม่นํ้ าท่ีไหลจากดอยนางแกว้ เป็นนํ้ าท่ีอุดมสมบูรณ์มีปลาอาศยัอยูอ่ยา่ง
ชุกชุม และบริเวณท่ีแม่นํ้าไหลผา่นอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยพืชพนัธ์ุนานาชนิด เทือกเขาเป็นป่าดงดิบ ป่าทึบ มี
สัตวป่์านานาชนิดโดยเฉพาะ นก กา ท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนเวียงกาหลงบินไปหาอาหารตามแม่นํ้ ากาหลง 
(แม่นํ้ าลาว) เม่ือพดัหลงเขา้ไปในป่าลึกไม่สามารถกลบัถ่ินของตนเอง ชาวชุมชนจึงเรียกชุมชนของ
ตนเองว่า เวียงกาหลง ชุมชนเวียงกาหลง ต่อมาเป็น เมืองเวียงกาหลง  

เมืองโบราณเวียงกาหลง ไม่ปรากฏหลกัฐานการอยูอ่าศยั หรือร่องรอยของส่ิงก่อสร้างต่าง ๆ ทั้ง
ในเมืองและรอบเมือง จึงสรุปวา่จุดมุ่งหมายในการสร้างเมืองมีดงัต่อไปน้ี 

1. เพื่อเป็นเมืองศูนยก์ลางในการควบคุมชุมชนท่ีผลิตเคร่ืองเคลือบดินเผาในกลุ่มเตาเวียงกาหลง 
2. เพื่อเป็นเมืองสาํรองสาํหรับการอพยพหนีภยันํ้าท่วม ของชุมชนต่าง ๆ ในบริเวณนั้น 
3. เพ่ือเป็นท่ีตั้งค่ายทาํสงคราม เน่ืองจากรอบเมืองมีกาํแพงเมืองและคูเมืองท่ีลึกและกวา้งมาก 

ส่วนทิศตะวนัออกเป็นภูเขาสูงชนั ซ่ึงขา้ศึกเขา้โจมตีไดย้าก 
ประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง มีประวติัตาํนานมา 1,000 กว่าปี ศึกษาไดจ้าก

โบราณสถาน คูเมืองโบราณ ศิลปะเคร่ืองป้ันดินเผา ลวดลายเคร่ืองป้ันนั้นบกัทึกเร่ืองราวพระพุทธเจา้ 5 
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พระองค ์ใครเป็นผูส้ร้างไม่ปรากฏ แต่ปรากฏศาลเจา้พ่อเจา้แม่เวียงกาหลงสร้างเป็นศาลเลก็ ๆ มาหลายชัว่
อายคุนเมืองโบราณเวียงกาหลง เดิม เป็นป่ารกร้าง พระอาจารยธ์รรมสาธิต ไดเ้ดินทางธุดงคม์าพบและปัก
กลดสถานท่ีบริเวณน้ี เม่ือ พ.ศ.2529 และท่านไดร่้วมมือจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน เพื่อพฒันา 
ฟ้ืนฟ ูประวติัเร่ืองราวตาํนาน พระพทุธเจา้ 5 พระองค ์ศิลปวฒันธรรมเคร่ืองป้ันดินเผา และพระยอดขนุพล 
ท่ีเคยสูญหายไปใหเ้จริญรุ่งเรืองข้ึนจนเป็นท่ีรู้จกัทัว่ไป 

3. คติความเช่ือและพิธีกรรมจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่า
เป้า จงัหวดัเชียงราย 

3.1 คติความเช่ือในเร่ืองของตาํนานพระพุทธเจา้ 5 พระองค ์ว่า เมืองโบราณเวียงกาหลงเป็น
สถานท่ี ท่ีแม่พญากาเผือกหลงทาง ตอนออกตามหาลูกทั้ง 5 แลว้พรัดหลงทางอยูบ่ริเวณเมืองโบราณเวียง
กาหลงแห่งน้ีคติความเช่ือ แต่เดิมมีตาํนานมาก่อนแลว้ ตาํนานมีหลายคนเรียบเรียง แลว้พระอาจารยธ์รรม
สาธิต ก็เขา้มาฟ้ืนฟู ตาํนานใหเ้ป็นท่ีรู้จกั เช่ือว่าสถานท่ีน้ีเป็นดินแดนพุทธภูมิ พระพุทธเจา้ 5 พระองคค์ติ
ความเช่ือท่ีเมืองโบราณเวียงกาหลง ประกอบไปดว้ย 1.ความเช่ือการบูชาประทีปโคมไฟ 2.การลอยกระทง 
3.การบวชแทนคุณมารดาบิดา 4.ความเช่ือการตั้งธรรมหลวงมหาชาติเวสสันดรชาดก 5.ความเช่ือการสร้าง
บุญบารมีเพื่อพบพระศรีอาริยเมตไตย 

3.2 พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเมืองโบราณเวียงกาหลงประกอบไปดว้ย พิธีจุดประทีป
โคมไฟ ลอยกระทง การบวชแทนคุณบิดามารดา การตั้งธรรมหลวงเทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดก การ
สร้างบุญบารมีเพื่อพบพระศรีอาริยเมตไตย   

 
อภิปรายผล 
 

การอภิปรายผลในการศึกษาคร้ังน้ี จะขอแบ่งการอภิปรายผลออกเป็น 3  ประเดน็ ดงัน้ี 
1. คติธรรมทางพระพทุธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียง

ป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย 
2. ประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดั

เชียงราย 
3. ความเช่ือและพิธีกรรมจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่าเป้า 

จงัหวดัเชียงราย 
 

1. คติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอ
เวียงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย 

จากเอกสารตาํราวิชาการและสมัภาษณ์แบบเจาะลึก พบวา่ หลกัฐานเอกสารบนัทึกเร่ืองราวไว้
ในธรรมแม่พญากาเผอืก ตาํนานพระพทุธเจา้ 5 พระองค ์และธรรมอานิสงคป์ระทีปโคมไป ยีเ่ป็ง (วนัเพญ็เดือน
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สิบสอง) คติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลงไดส้อนเร่ือง ของความรัก ความ
กตญัญู ความเมตตา การเสียสละ ความพลดัพรากจากของอนัเป็นท่ีรักท่ีพอใจ และเร่ืองราวถูกเขียนเป็นภาพลง
ในเคร่ืองป้ันดินเผา เวียงกาหลง เพื่อไม่ให้คติธรรมสูญหายไปจากโลกน้ี และเป็นการสืบต่ออายุ
พระพทุธศาสนาใหย้นืยง ถึงรุ่นลูกรุ่นหลาน คติธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีไดส้อดแทรกไวใ้นตาํนานเมือง
โบราณเวียงกาหลงซ่ึงเป็นหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ ความรัก ความกตญัญู ความเมตตา ความ
เสียสละ การพลดัพรากจากส่ิงเป็นท่ีรักท่ีพอใจ มีประโยชน์สองดา้นทั้งทางโลกและทางธรรม สามารถ
นาํไปอบรมสั่งสอน และเผยแพร่ให้กบัเด็ก เยาวชน ประชาชน ให้นาํไปประพฤติปฏิบติัให้เป็นคนดีของ
สงัคม ทาํใหป้ระเทศชาติมีความสงบสุข มีสนัติสุขอยา่งแทจ้ริง  

คติธรรม ส่วนของความรัก ความเมตตา ความกตญัญู การเสียสละสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
สมศกัด์ิ ศรีตนัติสุข (2536:46-48) การกระทาํนั้นมีความสําคญัอย่างมากในการอธิบาย เวลาศึกษาระบบ
สงัคมดว้ยการกระทาํ คือการกระทาํร่วมกนัระหว่างผูก้ระทาํ ซ่ึงหมายถึงบุคคลท่ีมีประสบการณ์ต่างๆและ
รู้จกัควบคุมสถานการณ์และวิธีต่างๆ เพื่อนาํไปสู่จุดหมายท่ีตั้งไว  ้ระบบการอบรมขดัเกลานั้น มีความ
จาํเป็นอยา่งยิง่ ท่ีจะถ่ายทอดเจตนารมณ์ของสมาชิกในสงัคมไปยงัสมาชิกรุ่นต่อ ๆ ไป   

คติธรรมส่วนของความกตญัญูต่อผูมี้พระคุณซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ วิโรจน์ พรหมสุด 
(2547) ไดศึ้กษา “เร่ือง การบวช:กระบวนการขดัเกลาเพื่อความเป็นศาสนทายาทคุณภาพ” สรุปไดว้่า ก่อน
ผูจ้ะบวชจะเขา้สู่การบวชและกระบวนการขลดัเกลาของสถาบนัสงฆ ์ผูบ้วชจะตอ้งมีความศรัทธาในพระ
ศาสนาเป็นเบ้ืองตน้ ส่วนใหญ่มีวตัถุประสงคเ์พื่อทดแทนคุณบิดา มารดา มุ่งพน้ทุกขก์าํจดักิเลสและเพ่ือ
ศึกษาหลกัธรรมต่างๆ อยา่งลึกซ้ึง ซ่ึงผลของการบวชทาํใหผู้บ้วชไดฝึ้กอดทนทั้งทางดา้นร่างกายและจิตใจ 
การอยู่ภายในพระธรรมวินยัทาํให้เป็นเป็นคนมีระเบียบ ลดทิฐิในตวั ไดเ้รียนรู้ฝึกฝนการทาํสมาธิ การ
บงัคบัจิตของตน เรียนรู้การใชชี้วิตอย่างพระสงฆ์ การใช้ชีวิตเพ่ือผูอ่ื้นทาํให้เห็นคุณค่าของตนและรู้จกั
ตนเองมากยิ่งข้ึน ส่วนผลท่ีจะได้แก่ผูอ่ื้น ผูท่ี้เป็นญาติก็ทาํให้ญาติได้ใกลชิ้ดกับพระศาสนา มีโอกาส
ประพฤติ ปฏิบติัตามแนวของศาสนา ผลท่ีไดก้บัสังคม ไดเ้ป็นแบบแนวทางการปฏิบติัในเส้นทางแห่ง
ความดีโดยมีสังคมสงฆเ์ป็นแบบอย่าง ผูท่ี้มีความรับผิดชอบ เช่น เจา้อาวาส เจา้คณะพระสังฆาธิการควร
นาํรูปแบบของกระบวนการขดัเกลาเพ่ือความเป็นศาสนทายาทคุณภาพน้ีไปใชเ้พื่อประโยชน์แก่การศึกษา 
อบรมขดัเกลาผูบ้วชอย่างมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า จะทาํให้การบวชมีคุณค่าไดศึ้กษาพระศาสนาอย่าง
เตม็ท่ีและจะเป็นการเผยแผศ่าสนธรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ มัน่คงสืบไป  

คติธรรมการพลดัพรากจากของอนัเป็นท่ีรักซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้คิดเห็นของพระครูปริยติัชยัวฒัน ์
คติธรรมท่ีเมืองโบราณเวียงกาหลง คือหลกัธรรมในทางพระพทุธศาสนา คือ พรหมวิหารธรรม 4 ความ
เมตตา กรุณา มุฑิตา อุเบกขา บุคคลท่ีหาไดย้าก ไดแ้ก่บุพการี คติธรรมยงัสอนเร่ือง ความรักความผกูพนั 
ระหวา่งแม่กบัลูก ท่ีสาํคญัคือ ความพรัดพรากจากของอนัเป็นท่ีรัก สมดัง่ท่ีพทุธองคท์รงตรัสไวว้า่ ปิยโต 
ชายเต ภย ํปิยโต วิปฺปมุตตสฺส นตฺถิ โสโก กโุต ภย ํ ท่ีใดมีของรัก ท่ีนัน่มีโศก ท่ีใดมีของรักท่ีนัน่มีภยั เม่ือ
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ไม่มีของรักเสียแลว้ โศกภยั กไ็ม่มี คติธรรมยงัสอนใหทุ้กคนลว้นตกอยูใ่น สามญัลกัษณะ คือ การเกิดข้ึน 
ตั้งอยู ่ และดบัไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดความเช่ือของเสถียร พนัธรังสี (2513:30-31) ระบุวา่ ความเช่ือ
อนัเน่ืองมาแต่ศาสนา แต่ละศาสนาสอนใหค้นเช่ือดว้ยวิธีการต่างๆ แต่จุดหมายปลายทางคือความสุขใน
ชีวิตเช่นเดียวกนั เช่น ศาสนาคริสต ์สอนใหรั้กเพื่อนมนุษย ์ผูก้ระทาํผดิมีการสารภาพผดิต่อพระเจา้จะหมด
บาปได ้ศาสนาพทุธสอนใหเ้ช่ือในการกระทาํและผลของการกระทาํ เป็นตน้ 

2. ประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวยีงป่าเป้า จงัหวดั
เชียงราย 

พบวา่ เวียงกาหลงเป็นเมืองประวติัศาสตร์ มีตาํนานเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองราวของพระลอ ว่า พระลอ
เป็นเร่ืองสาระนิยายประจาํทอ้งถ่ินภาคเหนือ มีเคา้โครงเร่ืองว่าเกิดในแควน้ลา้นนา ระหว่าง พ.ศ.1616-1693 
ทอ้งท่ีอนัเป็นถ่ินฐานของพระลอเท่านั้นสอบสวนไดค้วามว่า อยูใ่นจงัหวดัแพร่และลาํปาง เมืองสรองอนั
เป็นเมืองของพระเพื่อนพระแพง นางเอกของเร่ืองนั้นทุกวนัน้ียงัเป็นเมืองมีช่ืออยูท่างบริเวณลุ่มแม่นํ้ ายม 
ตอนเหนืออาํเภอร้องกวาง จงัหวดัแพร่ และเมืองแมนสรวงอนัเป็นเมืองของพระลอน้ีคงจะเป็นเมือง
กาหลง ซ่ึงอยูใ่นเขตอาํเภอแจห่้ม จงัหวดัลาํปาง 

บริเวณหนา้ชุมชนแห่งน้ีมีแม่นํ้าไหลจากดอย(ภูเขา) เขตติดต่อระหวา่งจงัหวดัเชียงราย กบัจงัหวดั
เชียงใหม่ (ดอยนางแกว้) ในสมยันั้นเรียกว่า แม่นํ้ ากาหลง (แม่นํ้ าลาวในปัจจุบนั) ทา้วพิชยัพิษณุกร และ
พระนางดาราวดี ถือว่าเป็นแม่นํ้ าอนัศกัด์ิสิทธ์ิใชเ้ป็นสถานท่ีตั้งสัจจะอธิษฐานเส่ียงทาย หรือทาํสัตยาบนั
ในการครองเมืองใหอ้ยูอ่ยา่งสันติสุข ปราศจากโรคภยั และศตัรูท่ีจะมารุกรานในเขตชุมชน ถือว่าเป็นยคุท่ี
เจริญท่ีสุดของชุมชนแห่งน้ี (เมืองเวียงกาหลง) สาเหตุท่ีเรียกกนัว่าเวียงกาหลงเป็นขอ้สันนิษฐานสืบเน่ือง
จากแม่นํ้ ากาหลง (แม่นํ้ าลาว) เป็นแม่นํ้ าท่ีไหลจากดอยนางแกว้ เป็นนํ้ าท่ีอุดมสมบูรณ์มีปลาอาศยัอยูอ่ยา่ง
ชุกชุม และบริเวณท่ีแม่นํ้าไหลผา่นอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยพืชพนัธ์ุนานาชนิด เทือกเขาเป็นป่าดงดิบ ป่าทึบ มี
สัตวป่์านานาชนิดโดยเฉพาะ นก กา ท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนเวียงกาหลงบินไปหาอาหารตามแม่นํ้ ากาหลง 
(แม่นํ้ าลาว) เม่ือพดัหลงเขา้ไปในป่าลึกไม่สามารถกลบัถ่ินของตนเอง ชาวชุมชนจึงเรียกชุมชนของตนเอง
วา่ เวียงกาหลง ชุมชนเวียงกาหลง ต่อมาเป็น เมืองเวียงกาหลง ซ่ึง สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ มณี พะยอม
ยงค ์(2551:คาํนิยม) รักอมตะพระลอ เมืองแมนสรวง อนัเป็นเมืองของพระลอ นกัโบราณคดีสันนิษฐานว่า 
ไดแ้ก่ อาํเภอแม่สรวย จงัหวดัเชียงราย เม่ือพระลอเดินทางผา่นไปหาพระเพ่ือนพระแพงท่ีเมืองสรอง ตอ้ง
ผา่นแม่นํ้าสายหน่ึง เรียกวา่แม่นํ้ากาหลง ปรากฏในโคลงโบราณเร่ืองพระลอสอนโลก 

 องคล์อ รอฤกษไ์ทย จงัลง 
 สู่ฝ่ัง แม่กาหลง กํ้าหนา้ 
 จ่ิงโอวาท ผจง สอนสัง่ 
 สูเอย ฟังตูขา้ เม่ือไดไ้กลสู 
          และสอดคลอ้งกบั ประพนัธ์เพลงยอยศพระลอของ พยงค ์มุกดา (2534)  
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รูปดัง่องอินทร์    หยาดฟ้ามาสู่ดิน 
โสภินดงัเดือนดวง   เหนือแผน่ดินแดนสรวง 
เหนือปวงหนุ่มใด   เหล่าอนงคห์ลงสวาท ยอมเป็นทาสรักบาํเรอ 
นามขนุลอทา้วเธอ ทรงสถิต ณ ทรวงใจ ลุ่มแม่กาหลงเจ้า หรือจะเท่าถึงคร่ึง 
แมน้อ้ยหน่ึงนํ้าหทยั เม่ือทรงคชสาร พระยิง่หาญยิง่กลา้ ดัง่พญาสีหราช 
ผูเ้ป็นใหญ่ ใช่เพียงศึกรบ   สยบพระทรงชยั แมใ้นศึกรัก พระยงัยิง่ใหญ่ 
นาถอนงคป์ลงใจ ใคร่อิงอุ่น  นบัลา้น โล กาลว้น บ่ควรคู่บุญ 
ดัง่พอ่ขนุ แมนสรวง เอย........ 
(ประพนัธ์ทาํนอง มนตรี ตราโมท ศิลปินแห่งชาติ ประเภทดนตรีและเพลงไทย ปี 2538 
เพลงน้ีขบัร้องโดยศิลปินมากมาย ท่ีรู้จกัและนิยมมากท่ีสุด คือ ชินกร ไกรลาศ 
เพลงยอยศพระลอ 3 วรรคแรกของบทเพลงนําเน้ือหามาจากวรรณคดีเร่ือง ลิลิตพระลอ 

สันนิษฐานว่าแต่งในสมยั สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ หรือสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ผูป้ระพนัธ์คาํ
ร้องไดแ้ต่งเน้ือร้องเพิ่มเติมเพื่อกล่าวชมความงาม และความกลา้หาญของพระลอ ซ่ึงเป็นพระเอกของเร่ือง) 

ประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง มีประวติัตาํนานมา 1,000 กว่าปี ศึกษาไดจ้าก
โบราณสถาน คูเมืองโบราณ ศิลปะเคร่ืองป้ันดินเผา ลวดลายเคร่ืองป้ันนั้นบกัทึกเร่ืองราวพระพุทธเจา้ 5 
พระองค ์ใครเป็นผูส้ร้างไม่ปรากฏ แต่ปรากฏศาลเจา้พ่อเจา้แม่เวียงกาหลงสร้างเป็นศาลเลก็ ๆ มาหลายชัว่
อายคุนเมืองโบราณเวียงกาหลง เดิม เป็นป่ารกร้าง พระอาจารยธ์รรมสาธิต ไดเ้ดินทางธุดงคม์าพบและปัก
กลดสถานท่ีบริเวณน้ี เม่ือ พ.ศ.2529 และท่านไดร่้วมมือจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน เพื่อพฒันา 
ฟ้ืนฟู ประวติัเร่ืองราวตาํนาน พระพุทธเจา้ 5  พระองค ์ศิลปวฒันธรรมเคร่ืองป้ันดินเผา และพระยอด
ขนุพล ท่ีเคยสูญหายไปใหเ้จริญรุ่งเรืองข้ึนจนเป็นท่ีรู้จกัทัว่ไป และสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ณฐรสศร์ จิ
ระสกุลศกัด์ิ (2553) ขอ้มูลชุมชนโบราณและวฒันธรรมลา้นนาตะวนัออก เวียงลอ เวียงกาหลง เวียงสรอง 
และเวียงวรนคร (พะเยา เชียงราย แพร่ และน่าน ปริญญาสังคมศาสตร์มหาบณัฑิต บณัฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัพะเยา ผลของการศึกษา พบว่า มีฐานขอ้มูลชุมชนโบราณในเขตลา้นนาตะวนัออก คือ เมือง
โบราณเวียงลอ เวียงกาหลง เวียงสรองและเวียงวรนคร ทาํให้ผูน้ําทางวฒันธรรม ปราชญ์ชาวบ้าน 
นกัวิชาการชุมชนทอ้งถ่ิน ไดก้ารแลกเปล่ียนเรียนรู้ทางวฒันธรรมและใชป้ระโยชน์ได ้มีแผนท่ีท่องเท่ียว
เช่ือมโยงแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมของชุมชนโบราณ ในพ้ืนท่ีศึกษาทั้ง 4 เวียงท่ีสามารถนาํไปใช้
ประโยชน์ในการพฒันาการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมและสอดคลอ้งกบัขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของ นาย
อา้ย ใจขติั (สัมภาษณ์เม่ือ 26 มิถุนายน 2556) ว่าเมืองโบราณเวียงกาหลง ลาํดบัเหตุการณ์ในอดีตมีความ
เป็นมา คือ เม่ือก่อนเป็นช่องทางเดินเลก็ ๆ เป็นท่ีหาของป่า มีสัตวป่์าอยูม่าก เช่น ไก่ป่า ปัจจุบนั ก็ยงัพอมี
ให้เห็นอยูบ่า้ง มีผลไมป่้ามากมายอุดมสมบูรณ์ เคยมีเจา้พระยามาทาํเคร่ืองป้ันดินเผาและพระยอดขุนพล
เวียงกาหลง พระยาลอ เจา้ผูค้รองเวียงลอ เคยมาแวะพกัเมืองโบราณเวียงกาหลงแห่งน้ีดว้ยและสอดคลอ้ง
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กบัตาํนานพระธาตุแม่เจดีย ์ว่า พระเจา้อโนรธามงัช่อ กษตัริยพ์ม่าไดอ้นัเชิญพระไตรปิฎก พระบรมสาริก
ธาตุ และพระแกว้มรกตจากศรีลงักามายงัพุกาม ระหว่างการเดินทางกลบั เรือสาํเภาเกิดพลดัหลงไปยงัอ่าว
ของกมัพูชา พระเจา้กรุงกมัพูชาจึงยึดเรือเอาไว ้พระเจา้อโนรธามงัช่อไดส่้งทูตไปขอคืน คงไดคื้นมาแต่
พระบรมสารีริกธาตุและพระไตรปิฎกส่วนพระแกว้มรกตนั้นไดไ้ดก้ลบัคืนมา เม่ือเดินทางกลบัมาจนัถึง
ตาํบลแม่เจดียใ์หม่ ในเขตเมืองเวียงป่าเป้า เม่ือ พ.ศ. 1583 จึงโปรดให้สร้างเจดียเ์พื่อบรรจุพระบรมธาตุ 
และพระไตรปิฎก ไว ้ณ ท่ีแห่งน้ี 

ประวติัเมืองโบราณเวียงกาหลง กล่าวไวใ้นคมัภีร์ใบลานของลา้นนา ผกูหรือกณัฑช่ื์อว่า ตาํนาน
พญากาเผือกขาว ทา้วฆติกาพรหม แม่พระพุทธเจา้ 5 พระองค ์ว่า ณ บริเวณเวียงกาหลงแห่งน้ี เดิมเม่ือตน้
ปฐมกปัเคยเป็นสถานท่ีท่ีซ่ึงแม่พญากาเผือกเคยไดบิ้นมาหลงเพลิดเพลิน หาผลหมากรากไมอ้ยู่ในยามท่ี
เธอกาํลงักาํเนิดไข่ได ้5 ฟอง ซ่ึงในเวลานั้นไดเ้กิดมรสุมลมพายอุยา่งหนกั จนทาํใหเ้ธอไม่สามารถกลบัไป
ดูแลไข่ของเธอไดท้นั และไข่ของเธอก็พลดัตกลงไปยงัแม่นํ้ าใหญ่ ไหลไปตามสายธารจนกาํเนิดเป็นเร่ือง
เล่าขานสืบต่อกันมา เน่ินนาน เป็นตาํนานแม่กาเผือกเร่ืองพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ ซ่ึง สอดคล้องกับ
การศึกษาของ สรัสวดี อ๋องสกุล (2538) ไดศึ้กษาเร่ือง ตาํนานพุทธศาสนาเน้ือหาตาํนานแบ่งเป็นสองภาค 
ภาคแรกมีลกัษณ์ประวติัศาสตร์สากลกล่าวถึงประวติัพุทธศาสนา เร่ิมตั้งแต่พระพุทธเจา้เม่ือคร้ังเป็นพระ
โพธิสัตวไ์ดต้ั้งปณิธานจะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ ต่อมาเกิดพุทธศาสนา คร้ันพระพุทธเจา้ปรินิพพานแลว้
พุทธศาสนาไดรั้บการอุปถมัภจ์ากพระเจา้อโศกมหาราช และพุทธศาสนาไดเ้ผยแผ่เขา้สู่ลา้นนา ภาคสอง
เป็นประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน อธิบายความเป็นมาของกษตัริยแ์ละราชวงศท์อ้งตามลาํดบัราชกาล แต่ก็เน้น
พิเศษสําหรับกษตัริยอ์งคท่ี์เป็นเอกอกัคร-ศาสนูปถมัภก สอดคลอ้งกบัการศึกษาของพระยานครราม ได้
บนัทึกเร่ืองราวของเคร่ืองถว้ยเวียงกาหลงและเมืองโบราณแห่งน้ีลงในนิตยสาร ของสยามสมาคมในพระ
บรมราชูปถมัภ ์เล่มท่ี 29 ตอนท่ี 1 ประจาํเดือนสิงหาคม ค.ศ. 1936 โดยในคาํบรรยายดงักล่าวพระยานคร
ราม เช่ือว่าเคร่ืองถว้ยจากป่ากาหลงน้ี เก่าแก่ยิ่งกว่าเคร่ืองถว้ยท่ีผลิตในสวรรคโลก (ชะเลียง) และสุโขทยั 
และความสนใจในเร่ืองเมืองเวียงกาหลงน้ีกมี็มากข้ึน ภายหลงัการศึกษาเช่ือว่าเมืองเวียงกาหลงสร้างข้ึนใน
ราวพทุธศตวรรษท่ี 5 (พ.ศ.500-599) และในส่วนของบนัทึกพงศาวดารเช่ือว่า เมืองเวียงกาหลงนั้น น่าจะมี
อายรุุ่นราวคราวเดียวกบัเมืองเชียงลาวทั้งสองเมืองน้ีอยูใ่นจงัหวดัเชียงรายจากหลกัฐานจารึกท่ีอนุสาวรีย ์
พ่อเมืองเวียงป่าเป้า พบว่าเวียงกาหลงสร้างข้ึนในพุทธศตวรรษท่ี 5 โดยอา้งพงศาวดารชาติเล่มท่ี 3 ของ
พระบริพารเทพธานี เมืองโบราณเวียงกาหลง เดิมเป็นป่ารกร้าง พระอาจารยธ์รรมสาธิต ไดเ้ดินทางธุดงค์
มาพบและไดปั้กกลดสถานท่ีบริเวณน้ี เม่ือ พ.ศ.2529 และไดร่้วมมือจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 
เพื่อพฒันา ฟ้ืนฟ ูประวติัเร่ืองราวตาํนาน พระพทุธเจา้ 5 พระองค ์ศิลปวฒันธรรมเคร่ืองป้ันดินเผา และพระยอด
ขนุพล ท่ีเคยสูญหายไป 

พบว่า ประวติัความเป็นมาของเมืองโบราณเวียงกาหลง ไม่ปรากฏหลกัฐานท่ีแน่ชดัว่าใครเป็น
ผูส้ร้าง มีประวติัตาํนานมา 1,000 กว่าปี มีโบราณสถาน คูเมืองโบราณ ศิลปะเคร่ืองป้ันดินเผา ลวดลาย
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เคร่ืองป้ันนั้นบนัทึกเร่ืองราวพระพุทธเจา้ 5 พระองค ์และปรากฏศาลเจา้พ่อเจา้แม่เวียงกาหลงสร้างเป็น
ศาลเลก็ ๆ มาหลายชัว่อายคุน 

3. คติความเช่ือและพิธีกรรมจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่า
เป้า จงัหวดัเชียงราย 

1. คติความเช่ือ ในเร่ืองของ ตาํนานพระพุทธเจา้ 5 พระองค ์ว่า เมืองโบราณเวียงกาหลงเป็น
สถานท่ี ท่ีแม่พญากาเผือกหลงทาง ตอนออกตามหาลูกทั้ง 5 แลว้พรัดหลงทางอยูบ่ริเวณเมืองโบราณเวียง
กาหลงแห่งน้ีคติความเช่ือ แต่เดิมมีตาํนานมาก่อนแลว้ ตาํนานมีหลายคนเรียบเรียง แลว้พระอาจารยธ์รรม
สาธิต ก็เขา้มาฟ้ืนฟู ตาํนานใหเ้ป็นท่ีรู้จกั เช่ือว่าสถานท่ีน้ีเป็นดินแดนพุทธภูมิ พระพุทธเจา้ 5 พระองคค์ติ
ความเช่ือท่ีเมืองโบราณเวียงกาหลง ประกอบไปดว้ย 1.ความเช่ือการบูชาประทีปโคมไฟ 2.การลอยกระทง 
3.การบวชแทนคุณมารดาบิดา 4.ความเช่ือการตั้งธรรมหลวงมหาชาติเวสสันดรชาดก 5.ความเช่ือการสร้าง
บุญบารมีเพื่อพบพระศรีอาริยเมตไตรย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของธวชั ปุณโณทก (2538:350) ระบุว่า 
ความเช่ือคือการยอมรับอนัเกิดอยูใ่นจิตสาํนึกของมนุษยต่์อพลงัอาํนาจเหนือธรรมชาติ เป็นผลดีผลร้ายต่อ
มนุษยน์ั้นๆ หรือสังคมมนุษยน์ั้นๆ แมว้่าพลงัอาํนาจเหนือธรรมชาติเหล่านั้น ไม่สามารถท่ีจะพิสูจน์ไดว้่า
เป็นความจริง แต่มนุษยใ์นสังคมหน่ึงยอมรับและใหค้วามเคารพเกรงกลวัส่ิงเหล่าน้ี เรียกว่าความเช่ือ และ
ยงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาของกลุ่มวิทยาลยัครูภาคใต ้(2526:23) กล่าวว่า ความเช่ือคือ การยอมรับว่าส่ิงใด
ส่ิงหน่ึงเป็นความจริงหรือเป็นส่ิงท่ีเราไวใ้จ ความจริงหรือความวางใจนั้นไม่จาํเป็นว่าจะตอ้งเป็นความจริง
ท่ีตรงตามหลกัเหตุผลหรือหลกัวิทยาศาสตร์ใด ๆ และยงัสอดคลอ้งกบั พระไตรปิฎก เล่มท่ี 33 พระสุตนัต
ปิฎก เล่มท่ี 25 ขทุทกนิกาย อปทานภาค 2 –พุทธวงัสะ-จริยาปิฎก กล่าวว่า พระพุทธเจา้ตามความเช่ือของ
ฝ่ายเถรวาท ในภทัรกปัน้ี มีพระพุทธเจา้อุบติัข้ึนแลว้ 4 พระองค ์พระพุทธเจา้องคปั์จจุบนัคือองคท่ี์ 4 และ
พระพุทธเจ้าองค์ถัดไปคือพระศรีอาริยเมตไตรย ในทศันะของเถรวาทถือว่าพระพุทธเจ้าเป็นมนุษย์
ธรรมดา แต่ท่ีเหนือกว่าคนทัว่ไปคือพระองคพ์บทางดบัทุกขไ์ดด้ว้ยพระองคเ์อง และเผยแผห่นทางนั้นต่อ
สรรพสัตว ์ทรงเป็นบุคคลในประวติัศาสตร์ ผูใ้ดท่ีจะมาเป็นพระพุทธเจา้ตอ้งทาํความดี มาในชาติก่อนๆ 
นบัไม่ถว้น (ก่อนจะมาเป็นพระพทุธเจา้เรียกวา่ พระโพธิสตัว)์ 

2.พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเมืองโบราณเวียงกาหลงประกอบไปดว้ย พิธีจุดประทีปโคม
ไฟ ลอยกระทง การบวชแทนคุณบิดามารดา การตั้งธรรมหลวงเทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดก การสร้าง
บุญบารมีเพ่ือพบพระศรีอาริยเมตไตรย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ รัชนีกร  เศรษฐโฐ (2532:187) 
พบว่า สังคมไทยเช่ือว่าพิธีการต่างๆ เป็นการนาํสัญลกัษณ์แห่งความสุขและความเจริญของชีวิตมาให้
เพราะพิธีการต่างๆ จะนํามาซ่ึงโชคลางท่ีดีและยงัสอดคล้องกับการศึกษาของ สุเมธ เมทวิทยกุล 
(2532:211) สรุปว่า พิธีกรรมทางศาสนามีความสําคญัต่อศาสนามากพิธีกรรมเสมือนเปลือก กระพี้ของ
ตน้ไม ้แก่นแทข้องศาสนาเปรียบเหมือนแก่นของตน้ไม ้ถา้ขาดพิธีกรรมอั้นเป็นเปลือกไมน้อก ศาสนาก็จะ
ยอ่มตั้งอยูไ่ม่ได ้เพราะพิธีกรรมเป็นด่านนอกท่ีป้องกนัศาสนาไวแ้ละเป็นส่ือท่ีจะชกันาํคนเขา้มาหาแก่น
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แทข้องศาสนา และยงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีสัญญาลกัษณ์นิยมของ สัญญา สัญญาวิวฒัน์(2550:2-13) อา้งถึง 
Durkheim 1912 ไดพู้ดถึงหน้าท่ีของศาสนาว่า คือระบบสัญลกัษณ์ระบบหน่ึงท่ีเป็นระบบความเช่ือ
ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติแวดลอ้ม ท่ีมนุษยจ์าํเป็นตอ้งเก่ียวขอ้งตั้งแต่เกิดจนตายอย่าง
หลีกเล่ียงไม่ไดศ้าสนาเป็นปรากฏการณ์ทางจิตใจท่ีบุคคลแสดงออกมาในรูปแบบของความเช่ือ ความเช่ือ
เหล่าน้ีเองท่ีก่อให้เกิดพฤติกรรมทางพิธีกรรมอันศักด์ิสิทธ์ิข้ึนมาในหลายๆรูปแบบ พิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง เร่ิมตั้งแต่ พ.ศ.2529 มีการพ้ืนฟู พฒันา สืบทอด 
ตาํนานข้ึนมาเพ่ือเป็นคติธรรม ความเช่ือ และพิธีกรรม เพื่อให้ผูม้าร่วมพิธี ให้เกิดความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษตัริย ์และไดน้าํหลกัธรรมเร่ือง ความรัก ความกตญัญู ความเมตตา การเสียสละ ไปใชใ้นการ
ดาํเนินชีวิตประจาํวนั ขั้นตอนในพิธี จากอดีตถึงปัจจุบนั คือ เร่ิมตั้งแต่ พ.ศ.2529 ทุกวนัท่ี 5 ธนัวาคม ของ
ทุกปี มีพิธีกรรมตั้งธรรมหลวง จุดประทีปโคมไฟเพื่อบูชาแม่พญากาเผือก ลอยกระทง และบวชแทนคุณ
บิดามารดา และทุกวนั ๆ มีผูมี้จิตศรัทธาไดเ้ขา้มาบวชชีพราหมณ์ถือศีล 8 และมีการลาศีล 8 หรือสึกจาก
การบวชชีพราหมณ์อยูทุ่กวนั อาหารท่ีรับประทานเป็นอาหารมงัสวิรัติ ผูท่ี้มาบวชไม่เสียค่าใชจ่้าย ปัจจยัท่ี
นาํมาใชใ้นการจดังานประเพณีต่างๆกม็าจากเงินมูลนิธิและคณะศรัทธาญาติโยมร่วมทาํบุญบริจาค 

คติความเช่ือพิธีกรรมของชาวพุทธ นั้น ยอ่มอิงอาศยักบับุญกิริยวตัถุ คือ วิธีทาํบุญ 3 อยา่ง คือ 1.
ทาน การถวายปัจจยั 4 แด่พระสงฆต์ลอดจนการใหว้ตัถุส่ิงของแก่คนทัว่ไป 2. ศีล การตั้งเจตนางดเวน้จาก
การประพฤติชัว่ทางการกระทาํและทางคาํพูด 3. ภาวนา การฝึกอบรมจิตใจให้เกิดความเจริญงอกงามไป
ดว้ยคุณธรรม พิธีทาํบุญทางพระพุทธศาสนาท่ีเมืองโบราณเวียงกาหลง ตอนเชา้ทาํบุญตกับาตร อธิษฐาน
จิต สวดมนต ์เมตตา ภาวนา 1 ชัว่โมง มีการแสดงพระธรรมเทศนา พระสงฆเ์จริญพระพทุธมนต ์ ถวายเพล 
และเล้ียงอาหารผูม้าร่วมงาน มีการจดัตั้งโรงทานตามกาํลงัศรัทธา อาหารท่ีใชเ้ป็นอาหารมงัสวิรัติ ช่วงเวลา
บ่าย อบรม สวดมนต ์ภาวนา ปฏิบติัธรรม ตอนเยน็ ขา้ราชการทุกหมู่เหล่า ร่วมกนัจุดเทียนชยัถวายพระพร
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ผูเ้ขา้ร่วมพิธีคือคณะศรัทธา ฆราวาส พ่อคา้ประชาชน ขา้ราชการ พระสงฆ์
เป็นผูน้าํทางจิตวิญญาณ ให้ความรู้ทางคติธรรม ความเช่ือพิธีกรรม แก่ผูท่ี้เขา้มาร่วมงาน ณ เมืองโบราณ
เวียงกาหลง คติความเช่ือพิธีกรรมของชาวพุทธนั้นสอดคลอ้งกบั พระธรรมราชานุวตัร(2556:25) ระบุว่า 
พิธีกรรมของชาวพุทธย่อมอิงอาศยักบับุญกิริยวตัถุ คือ วิธีทาํบุญ 3 อย่าง คือ 1.ทาน การถวายปัจจยั 4 
แด่พระสงฆต์ลอดจนการใหว้ตัถุส่ิงของแก่คนทัว่ไป 2.ศีล การตั้งเจตนางดเวน้จากการประพฤติชัว่ทางการ
กระทาํและทางคาํพดู 3.ภาวนา การฝึกอบรมจิตใจใหเ้กิดความเจริญงอกงามไปดว้ยคุณธรรม   

ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ ประสาน ทองภกัดี (2520:54-55) ท่ีศึกษาองค์ประกอบของ
พิธีกรรมวา่มี 6 อยา่ง ดงัน้ี 

1. ประธานของพิธีโดยปกติผูท่ี้จะเป็นประธานในพิธีใดๆกต็อ้งเป็นผูใ้หญ่ท่ีเคารพนบัถือในสังคม
นั้นๆ 
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2. ผูป้ระกอบพิธีหมายถึงผูท่ี้เป็นหลกัเป็นหวัใจบนัดาลให้พิธีดาํเนินไปไดซ่ึ้งยอ่มแตกต่างกนัไป
สุดแต่ลกัษณะของพิธีพิธีกรรมบางอย่างผูเ้ป็นประชาชนก็ประกอบพิธีเองเช่นพิธีรดนํ้ าแต่งงานผูเ้ป็น
ประธานในพิธีนั้นมกัจะเป็นผูส้วมมงคลเจิมคู่บ่าวสาวและรดนํ้าเป็นคนแรก 

3. ผูร่้วมพิธีหมายถึงผูท่ี้มาร่วมในพิธีเป็นทางการและจะร่วมในฐานะเป็นองคป์ระกอบแท้ๆ ของ
พิธีเช่นพิธีสังฆกรรมทางพระพุทธศาสนาซ่ึงจาํกดัจาํนวนสงฆอ์ยา่งตํ่า 4 รูปหรืออาจจะเป็นผูร่้วมพิธีโดย
ไดรั้บเชิญมาเป็นเกียรติแต่ในบางพิธีซ่ึงเป็นงานใหญ่เช่นพิธีสาบานของทหารก็มกัจะมีผูม้าชมอยา่งคบัคัง่
ทั้งท่ีไม่ไดเ้ชิญเป็นทางการหรือแมแ้ต่พิธีเล็กๆบางอยา่งหากทาํในท่ีเปิดเผยก็มกัจะมีผูม้าร่วมดูร่วมชมอยู่
เสมอเพราะมนุษยเ์รามีความอยากรู้อยากเห็นเป็นปรกติวิสยั 

4. สถานท่ีประกอบพิธีโดยทัว่ไปสถานท่ีประกอบพิธีมกัจะไม่ถือกฎเกณฑ์ตายตวัคงเลือกท่ี
เหมาะสมแก่การจดังานเป็นสําคญัเช่นพิธีทาํบุญข้ึนบา้นใหม่ก็คงใชบ้า้นหลงันั้นนัน่เองแต่ยงัมีพิธีกรรม
ทางศาสนาบางอยา่งซ่ึงจาํกดัเร่ืองสถานท่ีประกอบพิธีเช่นเร่ืองการบวชพระการทาํอุโบสถสังฆกรรมท่าน
จาํกดัให้ทาํในท่ีแห่งเดียวเรียกตามทางพระว่าสีมาเวลาน้ีก็คือโบสถน์ัน่เองพิธีกรรมอย่างน้ีทาํท่ีอ่ืนไม่ได้
ตอ้งทาํในโบสถเ์ท่านั้น 

5. วนัเวลาประกอบพิธีเน่ืองจากการประกอบพิธีกรรมต่างๆเก่ียวกบัคนบางคนโดยเฉพาะคือผู ้
ร่วมพิธีเป็นทางการฉะนั้นการกาํหนดวนัเวลาจึงเป็นเร่ืองสาํคญัและโดยทัว่ไปหากพิธีนั้นเป็นเร่ืองเฉพาะ
บุคคลจดัข้ึนเองถา้เป็นเร่ืองของบุคคลนั้นจะกาํหนดเอาเองตามท่ีเห็นวา่เหมาะสมแต่โดยมากเวลาน้ีเจา้ของ
พิธีมกัจะไม่กลา้กาํหนดเองแต่ชอบไปให้โหรกาํหนดวนัเวลาใหเ้รียกว่าไปหาฤกษย์งัมีพิธีสาํคญับางอยา่ง
ซ่ึงกาํหนดวนัเวลาไวแ้น่นอนตายตวัทั้งน้ีเพราะพิธีท่ีจะจดันั้นเก่ียวกบัเหตุการณ์สําคญัของบา้นเมืองเช่น
พิธีฉลองรัฐธรรมนูญกาํหนดวนัท่ี 10 ธนัวาคมของทุกปีพิธีกรรมอีกอยา่งหน่ึงท่ีตอ้งกาํหนดวนัไวต้ายตวั
คือพิธีทางศาสนาเช่นการทาํอุโบสถตอ้งทาํทุกก่ึงเดือนคือข้ึน 15 คํ่าแรม 15 คํ่าวนัเขา้พรรษาตอ้งทาํในวนั
แรม 1 คํ่าเดือน 8 เป็นตน้ 

6. อุปกรณ์ในการทาํพิธีเร่ืองน้ีก็มีความแตกต่างกนัไปตามลกัษณะของพิธีพิธีท่ีมุ่งไปในทางเป็น
สิริมงคลก็จะสรรหาส่ิงท่ีถือว่าเป็นสิริมงคลมาเป็นอุปกรณ์ในพิธีเช่นพิธีไหวค้รูนอกจากจะมีอย่างอ่ืน
เหมือนพิธีทัว่ไปแลว้โบราณยงักาํหนดให้หาหญา้แพรกดอกมะเขือมาใช้ในพิธีดว้ยถือว่าเป็นสิริมงคล
พิธีกรรมบางอย่างตอ้งการความเด็ดขาดความศกัด์ิสิทธ์ิอุปกรณ์ของพิธีก็ตอ้งใชส่ิ้งท่ีแสดงความเด็ดขาด
หรือความศกัด์ิสิทธ์ิเขา้ร่วมในพิธีเช่นพิธีสาบานของทหารก็ตอ้งใชธ้งท่ีมีลวดลายพิเศษและคนถืออาวุธ
และบางทีก็มีการสวนสนามซ่ึงมีทั้งคนถืออาวุธและอาวุธเต็มรถผ่านฝูงชนไปเป็นตบัๆหรือพิธีถือนํ้ า
พิพฒันส์ตัยานอกจากมีอยา่งอ่ืนแลว้กย็งัมีหอกดาบอนัศกัด์ิสิทธ์ิเขา้มาร่วมในพิธีดว้ย 

คติความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เมืองโบราณเวียงกาหลง เร่ิมมีการจุดประทีปบูชา
แม่กาเผือก ตั้งแต่ พ.ศ.2529 ถึง ปัจจุบนั มีงานเทศมหาชาติพระเวชสันดรชาดก 4 ภาค 4 ภาษา ในวนัท่ี 5 
ธนัวาคม ของทุกปี มีการจดังานบวชสามเณรอุปสมบทพระภิกษุสงฆ ์ส่วนชุมชนวฒันธรรมก็มีการถือศีล 
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5 ทานมงัสวิรัติ เพื่อสืบสานตาํนานพระพุทธเจา้ 5 พระองคค์ติความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
จากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง ความเช่ือในคร้ังอดีต ประทีปตีนกามีมาตั้งแต่สมยัโบราณกาลแลว้ 
ศึกษาไดจ้ากธรรมแม่พญากาเผอืก ธรรมอานิสงคป์ระทีป  

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา องคป์ระกอบพิธี อุปกรณ์ เคร่ืองมือ ขั้นตอนในพิธี คือ ผูท่ี้ศรัทธา
ไดห้ล่อประทีปดว้ยข้ีผึ้ง องคป์ระกอบมีบายศรีบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ เคร่ืองสักการะ เพื่อบูชาผูมี้พระคุณ บูชา
พระพุทธเจา้ 5 พระองค ์กตญัญู เมตตา เสียสละ ผูเ้ขา้ร่วมพิธีคือคณะศรัทธา ฆราวาส พ่อคา้ประชาชน 
พระสงฆเ์ป็นผูน้าํทางจิตวิญญาณ ใหค้วามรู้ทางวฒันธรรม ประเพณี แก่ผูท่ี้เขา้มาร่วมงาน และสอดคลอ้ง
กับการศึกษาของ อมรา พงศาพิชญ์ (2541:41) อธิบายว่า พิธีกรรมเป็นส่วนประกอบของศาสนา ซ่ึง
ประชาชนให้ความสนใจมาก และพยายามปฏิบติัตามอย่างเคร่งครัด พิธีกรรมบางอย่างอาจมีลกัษณะ
ผสมผสานระหว่างศาสนาไสยศาสตร์ หรือมีส่วนประกอบของหลายศาสนาปะปนกนั ทั้งในระดบัความ
เช่ือและการปฏิบติั หรือการประสานความเช่ือต่างๆเขา้ดว้ยกนัจนคนไทยทัว่ไปไม่สามารถแยกแยะออกได้
วา่ส่วนใดเป็นศาสนาใด ซ่ึงในทางปฏิบติัตามสภาพความเป็นจริงกไ็ม่มีความจาํเป็นท่ีจะแยกใหช้ดัเจน 

กล่าวโดยสรุป พิธีกรรม คือ แบบอยา่งของพฤติกรรมท่ีคนในสงัคมกาํหนดข้ึนใหเ้ป็นแนวทางใน
การปฏิบติัตามความคิดความเช่ือของตน โดยมุ่งหวงัท่ีจะทาํให้เกิดความสุขความสําเร็จในชีวิตของตน 
กลุ่มคน หรือของสงัคม 

ความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเมืองโบราณเวียงกาหลง ไดถู้ก ฟ้ืนฟูข้ึนมาตั้งแต่
พ.ศ.2529 โดยพระอาจารยธ์รรมสาธิต เป็นผูน้ําทางด้านจิตวิญญาณ ได้ พฒันา ฟ้ืนฟู พิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาขั้ น  โดยกําหนด  เอาวันท่ี  5 ธันวาคม  ของทุกปี  เป็นวันประกอบพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา มีการเทศน์ธรรมมหาชาติ เวสสันดรชาดก และธรรมแม่พญากาเผือก จุดประทีปโคมไฟ 
ลอยกระทง  เพื่อ บูชา  แม่พญากาเผือก  จากนั้ นได้ สอดแทรก  เ ร่ืองของ  ความรักชาติ  ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ความรัก  ความกตัญญู  ความเมตตา  และการเสียสละ  เอาไว้ ในพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของสุเมธ เมธาวิทยากุล (2532:211) ท่ีศึกษาว่าพิธีกรรมเนน้
ดา้นจิตใจเป็นสาํคญั คือมีจุดมุ่งหมายหลกัอยูท่ี่การทาํใหเ้กิดผลทางจิต ทาํใหเ้กิดความสบายใจ เกิดกาํลงัใจ 
หายวิตกหวาดกลวั และเหตุท่ีทาํเพราะว่ามีความเช่ือว่า วิกฤตการณ์ต่างๆ ในชีวิตมนุษยเ์กิดจากอาํนาจของ
ส่ิงเหนือธรรมชาติ เช่นอยากให้ขา้วในนาไดผ้ลดี ก็หวงัว่าพระแม่โพสพจะช่วยดลบนัดาลให้ไดด้งัหวงั 
หรือเวลาเจ็บไขไ้ดป่้วยซ่ึงเช่ือว่าเป็นเพราะอาํนาจของผีสางเทวดา ก็หวงัอาํนาจของพระพุทธมนต์ซ่ึง
เหนือกวา่ผสีางเทวดาจะช่วยใหป้ลอดภยัได ้และยงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ปราณี วงษเ์ทศ (2536:242) 
ท่ีศึกษาวา่ พิธีกรรมเก่ียวกบัชีวิตของคนตั้งแต่เกิดจนตาย 
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ข้อเสนอแนะ 
 

จากการศึกษาเร่ือง การศึกษาคติธรรมทางพระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง 
ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย ผูศึ้กษาวิจยัจึงมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

1. ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช ้
1 .1 ทางหน่วยงานของรัฐควรมีกองทุนเข้ามาช่วยส่งเสริม  กิจกรรม  พิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง โดยเฉพาะการจดักิจกรรมวนัพ่อแห่งชาติ ณ ท่ีเมือง
โบราณเวียงกาหลง  ตาํบลเวียงกาหลง อาํเภอเวียงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย 

1.2  ควรปลูกจิตสํานึกให้กับนักเรียนและเยาวชน หันมาสนใจเก่ียวกับคติธรรมทาง
พระพุทธศาสนาจากตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลง เพื่อให้คนรุ่นใหม่สนใจ ภูมิใจและปฏิบติัตนตาม
หลกัธรรมท่ี มีในตาํนาน คือ ความรัก  ความกตญัญู ความเมตตา การเสียสละ 

1.3 ควรจดักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัตาํนานเมืองโบราณเวียงกาหลงท่ีใชไ้ดใ้นชีวิตประจาํวนั 
1.4 ควรมีกองทุนทางดา้นการขุดคน้เตาเผาและเคร่ืองป้ันดินเผาเวียงกาหลง  ลายเขียนใน

เคร่ืองป้ันดินเผาลว้นแลว้แต่แฝงไปดว้ยคติธรรมทางพระพทุธศาสนา 
 
เอกสารอ้างองิ 
 
กลุ่มวทิยาลยัครูภาคใต ้(2526) ความเขา้ใจเก่ียวกบัสังคมกรุงเทพมหานคร กรุงสยามการพิมพ ์
ก่ิงแกว้ อตัถากร (2523)  “ลกัษณะพิธีกรรมในสงัคมไทย” เอกสารการสอนชุดวิชาไทยศึกษา  

อารยธรรม เล่ม 2 หน่วยท่ี 6  หนา้ 5-6 นนทบุรี มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวิชาศิลปศาสตร์ 
เคร่ืองสาํริด วงษท์องอยู ่(2555) ตาํนานพระพทุธเจา้ พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพหมานคร สาํนกัพิมพอ์มรินทร์ธรรมะ 
ณฐรสศร์ จิระสกลุศกัด์ิ (2553) “ ขอ้มูลชุมชนโบราณและวฒันธรรมลา้นนาตะวนัออก เวียงลอ  

เวียงกาหลง เวียงสรอง  และเวียงวรนคร” (พะเยา เชียงราย แพร่ และน่าน)   
ปริญญาสงัคมศาสตรมหาบณัฑิต บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัพะเยา 

ธวชั ปุณโณทก (2528) “ความเช่ือพ้ืนบา้นอนัสมัพนัธ์กบัวิถีชีวิตในสงัคมอีสาน” ใน 
วฒันธรรมพื้นบา้น: คติความเช่ือ. กรุงเทพมหานคร สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

นฤธร อิทธิจรจรัส (2523) ความเช่ือในผสีางเวทมนต ์ของชาวไทยภาคเหนือ  ม.ป.ท. 
ประวิทย ์ตนัตลานุกลุ (2551) รักรันทดขนุหลวงวิลงัคะ รักอมตะพระลอ จดัพิมพโ์ดย 

มูลนิธิพระบรมธาตุดอยสุเทพ เชียงใหม่โรงพิมพแ์สงศิลป์ 
ปราณี วงษเ์ทศ  (2542) ความเช่ือเร่ืองผีบรรพบรุุษของชาวขม ุม.ป.ท. 
ประสาน ทองภกัดี (2520) ระบบการศึกษาของพระพทุธเจา้  กรุงเทพมหานคร พิมพลกัษณ์ 
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พระธรรมเทศนาพ้ืนเมืองเหนือ (2525) ธรรมแม่พญากาเผอืก ร้านภิญโญ :153 ถนนรอบเมืองใน  
ตลอดหนองดอก อ.เมือง จ.ลาํพนู รหสั 51000  สงวนลิขสิทธ์ิ 

พระธรรมราชานุวตัร (2556) คู่มือการบริหารจดัการวดัและศาสนพิธี คณะสงฆจ์งัหวดัเชียงราย ภาค 6  
พยงค ์มุกดา (2534) ประพนัธ์เพลงยอยศพระลอ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง 
 (ประพนัธ์เพลงไทยสากล-เพลงลูกทุ่ง) 
พระไตรปิฎก เล่มท่ี ๒๕ พระสุตตนัตปิฎก เล่มท่ี ๑๗ ขทุทกนิกาย ขทุทกปาฐะ-ธรรมบท-อุทาน-อิติวตุตกะ-สุตตนิบาต 
พระอาจารยธ์รรมสาธิต (2552) ศูนยพ์ฒันาศีลธรรม บทสวดมนต ์ภาวนา-ศีลธรรม  

พิมพแ์จกเป็นธรรมทาน  วนัพอ่แห่งชาติ 5 ธนัวาคม 2552 
พระวรเวทยพ์ิสิฐ (2530) คู่มือลิลิตพระลอ พิมพค์ร้ังท่ี 3 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
มณี พยอมยงค ์(2528) คติสอนใจชาวลา้นนาไทย กรุงเทพมหานคร กระทรวงศึกษาธิการ สุโขทยัธรรมาธิราช 
รัชนกรี เศรษฐโฐ (2532)โครงสร้างสงัคมและวฒันธรรมไทย  กรุงเทพฯ ไทยวฒันาพานิช 
วิโรจน ์พรหมสุด (2547) “การบวช:กระบวนการขดัเกลาเพื่อความเป็นศาสนทายาทคุณภาพ”  
 วิทยานิพนธ์ปริญญาสงัคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบณัฑิต สาขาสงัคมวิทยา บณัฑิตวิทยาลยั 
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
ศรีศกัร วิลลิโภดม (2536) ความสมัพนัธ์ระหวา่งธรรมชาติกบัพิธีสิบสองเดือน : ศึกษาเฉพาะกรณี  

ในพิธีเดือน 6 กรุงเทพมหานาคร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
สรัสวดี อ๋องสกลุ (2555) ประวติัศาสตร์ลา้นนา พิมพท่ี์ 9 กรุงเทพ ฯ สาํนกัพิมพอ์มรินทร์ 
เสถียร พนัธรังสี (2513)ศาสนาเปรียบเทียบ กรุงเทพมหานคร แพร่พิทยา 
สายนัต ์ไพรชาญจิตร์ ,เพญ็รุ่ง สุริยกานต,์ กาน จกัษเ์มธา,เกวลี มุกดสุ์วรรณ,และคณะ(2552)  

โบราณคดีอาสาท่ีแหล่งเตาเผาเวียงกาหลง พิมพท่ี์ โรงพิมพ ์  
มหาวิทยาลยั ศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ นครปฐม 

สุพตัรา สุภาพ (2525) สงัคมและวฒันธรรมไทย : ค่านิยม : ครอบครัว : ศาสนา : ประเพณี    
พิมพฉ์บบัแกไ้ขเพ่ิมเติมคร้ังท่ี 4 กรุงเทพมหานคร สาํนกัพิมพไ์ทยวฒันาพานิช 

สุเมธ เมธาวิทยากลุ (2532)สังกปัพิธีกรรมกรุงเทพมหานคร พิมพท่ี์โอเดียนสโตร์ 
สญัญา สญัญาวิวฒัน์ (2550) “ทฤษฎีสังคมวิทยา” ใน ประมวลสาระชุดวิชาการพฒันาจากมุมมอง 

ของสงัคมวิทยาและ มานุษยวิทยา หน่วยท่ี 2 หนา้ 2-40 นนทบุรี 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช บณัฑิตศึกษา  สาขาวิชาศิลปศาสตร์ 

สมศกัด์ิ ศรีสนัติสุข (2536) การเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม : แนวทางการศึกษา 
 วิเคราะห์การและวางแผน ขอนแก่น : คลงันานาวิทยา 
อมรา พงศาพิชญ ์(2541) วฒันธรรม ศาสนา และชาติพนัธ์ุ : วเิคราะห์สังคมไทยแนวมานุษยวทิยา พิมพค์ร้ังท่ี 5  
 กรุงเทพฯ สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 


